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NUEVOS METODOS EDUCATIVOS

El 'Masterchef del abaco

B Un centenar de escolares compiten en el primer campeconato catalan del método UCMAS
de estimulacién cognitiva

B Los ejercicios buscan la concentracion y el estimulo infantil

CARMEN JANE
BARCELONA

DOMINGO, 25 DE MAYD DEL 2014

comentarios ) Que un centenar de nifos
habituados a la
sobreestimulacion de las

DEL LECTOR pantallas se plieguen con
absoluta concentracion v
rigor a resolver

problemas matematicos

: Manos arriba. Dos participantes en el campecnato de
contando bolitas con el UCMAS indican que han terminado el ejercicio.

sistema de calculo mas

antiguo del mundo tiene mérito. Y que esta generacion nacida va con
moviles, tabletas v ordenadores pase en minutos de los gritos, las
carreras, el patio v las bromas a la seriedad v el esfuerzo para
competir con la misma alegria en nombre de su escuela, todavia mas.
Fue lo que se vio ayver en el primer campeonato de Catalunya del
meétodo de estimulacion cognitiva UCMAS, celebrado en el colegio La
Salle Bonanova de Barcelona.

UCMAS es un méetodo de origen chino de aprendizaje que utiliza el
sistema mas antiguo del mundo para estimular el calculo mental: el
abaco. Estas milenarias calculadoras de bolitas, que va se usaban en la
antigua Mesopotamia v que fueron la base de todo el calculo oriental v
occldental hasta las primeras maquinas, se usan para fomentar la
concentracion, la memoria visual, la capacidad de caleulo v la
Imaginacion con objeto de mejorar los resultados v la confianza del
alumno. «Luego pasan al ordenador v a las tabletas como si
nadax», explica Maria Carroggio, una de las promotoras en
Catalunya.

«Es facil, pones una bola aqui v restas dos de esta columna
v va tienes el resultado. Con esta parte sumas v con esta
otra divides. Es mas facil sumar con el abaco que
pensando», explicaba Manel, de 10 anos, para que adultos que ni
habian visto uno en su vida comprendieran como era capaz de
aclararse con aquello.

Asi como, al final de la segunda guerra mundial, un soldado japonés
vencld con su abaco a un estadounidense con caleuladora, los ninos, de
6 a 12 anos v repartidos en cuatro niveles segin su progresion en el
metodo, eran capaces de resolver operaciones de calculo v retentiva
bastante complejas ante la mirada atonita de muchos padres que les
velan competir.

Retos infantiles

En el concurso participaban seis escuelas privadas: Betlem de Premia
de Dalt; La Farga de Sant Cugat del Valles, Hamelin v Laie de Alella,
Meritxell de Mataro, v La Salle Bonanova v Sagrat Cor-Sarria de
Barcelona. Se jugaban la evaluacion de hasta cuatro anos de utilizar el
meéetodo en clase o como actividad extraescolar v de llegar al
campeonato de Espana, que se celebrara el proximo otono. Un
Masterchef de pequenos talentos solo bajo las camaras de los moviles
de sus padres v algunos periodistas.

«Estoy un poco nerviosa», admitia Xian, de 11 afios, antes de
entrar. Se jugaba el prestigio de «quedar como una ganadora o
una pringada», segiin le habia confesado a su madre, antes de
entrar. Su colegio, La Salle Bonanova, queddé primero. Salvo el honor.

«Es una forma de estimular las capacidades motoras mas
alla del deporte. A ellos les gusta la actividad, v tii como
padre te sientes bien», comentaba Jaume, padre de Francesc
Xavier, uno de los subcampeones, que explicaba que habia sometido a
sus hijos, gemelos, desde pequenos a programas de estimulacion
cognitiva. Al nino le logro interesar en las matematicas v a la nina no.
Eso si, ella a su primer muneco le llamo Nietzsche.



