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520 alumnos, de entre cincoy trece afios de edad y proceden-
tes de 33 centros de la provincia de Las Palmas, participaron
ayer, en el Colegio Arenas de Siete Palmas, en el IIl Campeo-
nato Ucmas de Célculo Mental, donde se pudo comprobar,
una vez mas, la eficacia de este nuevo método de ensefianza.

Una prueba para
mentes prodigiosas

El Colegio Arenas acoge el Campeonato Ucmas
de Célculo Mental - Este revolucionario método
se aplica en Canarias desde hace cinco afos

Alberto Garcfa Saleh
LASPALMAS DE GRAN CANARIA

El cerebro humano estd capacita-
do para desarrollar unas habilida-
des prodigiosas en cuanto a con-
centracion, imaginacion, capaci-
dad de asimilar informacién, etc,
degranutilidad paraelindividuo si
se educa de forma correctamente
entre los cinco y trece afios.

Eso lo saben muy bien en Fran-
cia, Alemania, Inglaterra o Estados
Unidos, que han adaptado el mé-
todo Ucmas de aprendizaje a sus
escuelasy queya estd dando obte-
niendo resultados més que claros.
Aqui, en Canarias, ha sido el cole-
gio Arenas el pionero en este tipo

de ensefianza que, aunque solo se
lleva aplicando desde hace cinco
afios, hacreadouna nuevagenera-
cién de jévenes en la que estudiar
matemadticas es cComo unjuego, en
la que précticamente no existe el
fracaso escolar, y que destaca por
una personalidad mds despierta,
segura de simismo, ymenos supe-
ditada a ordenadores, iPads o de-
mds artilugios electrénicos.

El Ucmas, que es un programa
dedesarrollo intelectual disefiado
paraestimularlas capacidades ce-
rebrales, utilizacomoherramienta
de aprendizaje el 4baco,una calcu-
ladoramanual ancestral conlaque
los ninos aprenden a sumar, restar,
multiplicar y dividir en un proce-

Algunos alumnos, ayer, en el colegio Arenas de Siete Palmas durante una de las pruebas, con el dbaco en primer plano. | L»/oLp

so de formacién de dos afios.

" Para mostrar la eficacia del mé-
todo, desde hace tres afios se or-
ganiza un Campeonato Regional
Ucmas de Célculo Mental, que
ayer se celebré enlasinstalaciones
del Colegio Arenas en Siete Pal-
mas y en el que participaron 520
ninos de 33 centros. La prueba
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consistié enrealizar 100 operacio-
nes matematicas en un tiemporé-
cord de ocho minutos. Tras la pre-
sentacion oficial, que conté conla
asistencia del director general de
Centros e Infraestructura Educati-
va del Gobierno de Canarias, De-
metrio Sudrez Diaz; el director de
Ucmas Esparia, Deepak Aidasani,
el director regional de Ucmas Gi-
rish Aidasani, y el director de Cole-
gio Arenas, Alberto Rodriguez, ca-
da alumno compitié enalgunode
los ocho niveles de formacion.
Posteriormente, los participantes
pudieron relajarse en diversas ac-
tividades como talleres yjuegosli-
dicos, para luego procederse a la
entregadelas 55 copasymedallas.

Deepak Aidasanirecordaba que
‘las matemdticas son solo una he-
rramienta para lograr otros retos,
yaque el Ucmas consiste en desa-
rrollarunahabilidad, que esla con-
centracion, como montar en bici-
cleta o nadar, y cuando se apren-
de nunca se olvida” Para Aidasa-
ni, los alumnes que hacen Ucmas
ahora, cuando sean mayores ten-

dranmasbeneficios. “Tenemos es-
tudios cientificos sobre cémo fun-
cionaesto. Hay dos partes del cere-
bro: El hemisferio izquierdo y de-
recho, pero cuando con el 4baco
utilizamos las imégenes y los nu-
meros a la vez hay una coordina-
cién entre esos dos hemisferios, un
equilibrio porque los nimeros es-
tdn enuna parteylas imédgenes en
otros. El nifio que hace esto tiene
autoconfianza, no tienemiedoha-
cialas cosas, porquehahechoalgo
que paranosotros,los adultos, nos
resulta imposible de asimilar”
Hugo Ramirez, uno delos nifios
participantes, reconocia que ‘con
Ucmas se te quedan las férmulas
matemdticas en la mente y no tie-
nesqueestarrecurriendoalalibre-
ta’; Marfa Gonzélez opinaba que
“aprender con el dbaco es mejor
para no usar tanto las tecnologfas
yaque yano e necesario recurrir a
la calculadora) y Antonio Frias
anadia que usaba el abaco tanto
para ‘hacer cdlculos enclase como
cuando juego con mis amigos o
pararecordar una lista de cosas”

“'I‘ienéé todas las
'férmhu:yas en tu cabeza
yno recurrir a

laibreta’
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Maria Go
Colegio Arenas Atlantico

“Es el mejor método
render sin usar
tanto los ordenadores
yla tecnologia”

s
“Lo utilizo también
para hacer célculos

cuando juego o para

recordar cosas”




