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UCMAS

Concepto

El Universal Concept of Mental Arithmetic System (UCMAS) es una
representacion moderna del arte ancestral de la aritmética mental. Un
programa de desarrollo intelectual disefiado para estimular una utilizacion
mas completa del cerebro, especialmente del hemisferio derecho. UCMAS
contribuye a desarrollar la concentracién, memoria visual y auditiva,
autoconfianza, creatividad y, en definitiva, las competencias basicas
necesarias para ser capaces de afrontar cualquier reto que requiera
esfuerzo mental.

¢A quién va dirigido?

UCMAS es un programa de calculo mental dirigido a nifios de edades
~_ comprendidas entre los 5 y 13 afios,
k@ intervalo en el que estd demostrado que
es mayor la capacidad de aprendizaje y
de adquisicion de habilidades.

Resultados visibles

- ] e Velocidad y precision en
Y operaciones aritméticas

e Concentracion y atencién

e (Capacidad de escucha

e Habilidad para la observacion

e Memoria visual y orientacién espacial
e Imaginacién y creatividad

e Habilidades analiticas

e Aprender a aprender

e Autoconfianza

¢En qué consiste?

A través del calculo mental y utilizando como herramienta de aprendizaje
el abaco, los alumnos/as pasan del mundo fisico al abstracto; al principio
aprenden a utilizar las 34 férmulas UCMAS (en diversas operaciones
aritméticas de suma, resta, multiplicacion y divisién) sobre el dbaco fisico.
Pero a partir de los primeros niveles, empieza un proceso de
independizacién de dicho dbaco y se transfieren los conocimientos
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adquiridos a un dbaco MENTAL (imaginario). En el transcurso de esta
accion se contribuye a la consecucién de los diferentes objetivos
propuestos y de los beneficios que conlleva el aprendizaje del método.

Beneficios

El proyecto educativo UCMAS contribuye a evitar el fracaso escolar,
asegurando el éxito académico en el trénsito de primaria a secundaria y
capacitando al alumno para una formacion a lo largo de la vida.

Se les motiva fomentando la comunicacién y las buenas relaciones,
realizando tareas de grupo. Se les transmite constantemente que tomen
los errores como nuevos momentos de aprendizaje, en UCMAS, no
tachamos la equivocacién, intentamos siempre dar una visién positiva
poniendo un circulo. Asi, al profesor, le queda constancia de la férmula en
la que estan fallando y el alumno a su vez se queda con una sensacién mas
agradable y satisfactoria.

Ventaja para los estudiantes

UCMAS incrementa la exactitud y la velocidad,
ademas de mejorar la memoria. Ayuda a aumentar
la capacidad de aprendizaje, escritura, ldgica,
analisis e investigacion. Estimula la concentracion,
asi como la comprensién. Ayuda a desarrollar la
imaginacién, mejorar el rendimiento académico del
nifio y prepara a los nifios para la competicidn.
Mejora la memoria visual, la confianza en uno mismo y reduce el tiempo
de aprendizaje. Estimula el sentido del oido, asi como le da la seguridad
necesaria para competir a escala mundial. Aumenta la atencién del nifio y
le ayuda a manejar el estrés.

Durante la jornada se llevara a cabo un torneo de aritmética mental en
nuestro centro. Sera a partir de las 15:30h cuando tenga lugar la
demostracién de nuestro alumnado de cara al publico y la presentacién,
por parte de los representantes de UCMAS en Espafia, de este método
de célculo mental del que el Colegio Alboran es pionero en la provincia.
Un evento al que estaran invitados los padres de nuestros alumnos/as y
representantes de las autoridades municipales y medios de
comunicacion.
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